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Skolni metodik prevence

Metodicka a koordinacni ¢innost

= tvorba, ndslednad realizace a kontrola plnéni Minimalni preventivni strategie Skoly

= zaméreni se na prevenci nebezpedi na internetu

= pfiprava aktivit zamérenych na prevenci zaskoldctvi, zavislosti, Sikany, agresivniho chovani, koureni
a alkoholismu

= metodické vedeni ucitell Skoly v oblasti prevence rizikového chovani — vyhledavani problémovych
projevd chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy, atd.

= koordinace spoluprdce skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani

= zajistovani a predavani odbornych informaci pedagogiim skoly — nabidky program a projekta,
metody a formy specifické primarni prevence

Poradenska ¢innost

= vyhledavani a Setteni Zak( s projevy rizikového chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto
zakum a jejich zdkonnym zastupclm, pripadné zajisténi péce odpovidajiciho odborného pracovisté
(ve spolupraci s tfidnimi uciteli)

= spolupréce s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid, sledovani Urovné rizikového chovani

= priprava podminek pro integraci zaka s poruchami chovani a koordinace poskytovani poradenskych
a preventivnich sluzeb témto zaklm Skolou a specializovanymi poradenskymi zafizenimi

Informacni ¢innost

= zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
program( a projektd, o metodach a formach specifické primdrni prevence pedagogim skoly

= prezentace vysledkd preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zkusenosti

= vedeni a prlibézné aktualizovani databaze spolupracovnik( skoly pro oblast prevence rizikového
chovani (Policie CR, Méstska policie, neziskové organizace, zdravotnicka zafizeni, atd.)

Podminky pro preventivni praci ve Skole

= aktivni zapojeni zak( i pedagogli béhem realizace preventivnich programi a projektt
=  moznost individudlnich konzultaci s metodikem prevence vzdy, kdyz je tfeba

= k dispozici schranka davéry a od skolniho roku 2024/2025 i elektronicka verze

= informacni nasténka

= vedeni dokumentace



Studium, kurzy a Skoleni

* dle aktudlni nabidky a potieb $koly a SPP

Spoluprace

= Uzkd spoluprace s tfidnimi uciteli, dalsSimi pedagogickymi pracovniky, vedenim Skoly a zakonnymi
zastupci zak(

» spoluprace s institucemi, které se zabyvaji preventivnimi programy (PPP, Policie CR, Magistrat
mésta Prostéjova, neziskové organizace, ...)

Nase projekty

- priprava programu pro Skolu a pfiprava dokumentace
- zajistovani akci pro jednotlivé rocniky
- nabidka krouzk(, spoluprace s DDM
- adaptacni aktivity (tfidni ucitelé) — moznost pomoci a moZnost konzultace
= Fijen
- akce 10.000 krokl — cela skola
- spoluprace s e-bezpeci — P. Schweiner UPOL — 6ABC 7AB 8AB
= Jistopad
- Bubnovacka — proti domacimu nasili
- Podané ruce — 6ABC, navykové latky, digitdlni svét, gambling a wellbeing
- lJitka Hutova — prevence drog — beseda s byvalou uZivatelkou pervitinu 8AB 9ABC
= prosinec
- Svétovy den AIDS, osobnost Fr. Mercuryho a dalSich znamych osobnosti trpicich AIDS
- Petr Harazin (kapela Slza) — beseda o zdvislosti na alkoholu 8AB 9ABC
= Jeden
- pololetni souhrn akci, diskuze, doplnéni aktualnich program(
= Unor
- MPEDU pro 1. stupeni
- MPEDU pro 2. stupen
= brezen
- zaméfeni se na knihy a ¢etbu, , Cte celd Valentka”
- 21. 3. svétovy den Downova syndromu aneb ponoZzkovy den — do tohoto projektu se zapojuje
cela skola (v tfidnickych hodindach se ucitelé zaméfi na odlisnosti)
= duben
- RevolutionTrain pro 9. ro¢niky
- 10.000 kroka
= kvéten
- akce dle aktudini potreby



Pribézné akce

- vramci hodin OV a INF se zaméfime na bezpecné pouzivani internetu
Anna is missing

- filmy To nedas

- lekce sebeobrany

- Zivot s gamblerem

Informace o nasledujicim pro ucitele a Zaky

- vyuzivame fyzickou i virtualni schranku davéry

- nasténka —iPoradna z Olomouckého kraje — linka bezpeci
- nabidka krouzk(i DDM na nasténce Prevence

- dalsi krouzky také tam

- Tavata —info pro ucitele ve sborovné na nasténce

- Prubéiné akce (Prostéjovska kolobézka, 10.000 Kroku)

- Skola se zapoji do projektu Zdravé svacinky — sou&asti je i beseda na téma poruchy p¥ijmu
potravy

- Pro prvni stuperi beseda s PCR dle moznosti PCR
- Beseda pro prvni stupen — rizikové chovani v dopravé (dopravni hristé)

- Devataci uc¢i na prvnim stupni — na konci roku si Zaci devatych tfid vyzkousi vyuku ve tfidach
prvniho stupné

Mgr. David Navratil, DiS.

Skolni metodik prevence

Priloha — tabulka akci



1. 2. 3. 4. 5.
MP EDU MP EDU MP EDU MP EDU MP EDU
Bubnovacka Bubnovacka Bubnovacka Bubnovacka Bubnovacka

10.000 kroku

10.000 krokd

10.000 kroku

10.000 krokd

10.000 kroku

Zdravy Zivotni
styl

Zdravy zivotni
styl

Zdravy Zivotni
styl

Zdravy zivotni
styl

Zdravy zivotni
styl

6.

7.

8.

9.

MP EDU

MP EDU

MP EDU

MP EDU

10.000 kroku

10.000 krokd

10.000 kroku

10.000 krokd

To nedas To nedas To nedas To nedas

Podané ruce

Gambling,

wellbeing,

digitalni svét

3x 3 setkani

zdarma

E — bezpedi E — bezpedi E — bezpedi

Kybersikana, Kybersikana, Kybersikana,

online svét, online svét, online svét,

kritické mysleni | kritické mysleni | kritické mysleni

1x setkani 1x setkani 1x setkani

zdarma zdarma zdarma
P. Harazin P. Harazin
Prevence Prevence
alkohol alkohol
J. Hutova J. Hutova
Prevence drogy | Prevence drogy

KMFC KMFC KMFC KMFC




